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ВЫПИСКА 
из основной образовательной программы начального общего образования  

 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2025-2026 учебный год 
План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

школы. 

 

№ 
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Форма проведения, 
название 

Количество 
учебных часов в 

неделю Всего 
1 

кл. 
2 

кл. 
3 

кл. 
4 

кл. 
Инвариантный компонент*** 

1 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
 
 

Дискуссионный клуб 
«Разговоры о 
важном» 

 

1 1 1 1 4 

2 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 
 
 
 

Интенсив 
«Функциональная 
грамотность» 
 

1 1 1 1 4 



 

 

3 

Занятия, 
направленные на 
дополнительное 
изучение предметов 
и предметных 
областей 

Профориентационный 
курс  
«Мир профессий» 

1 1 1 1 4 

Вариативный компонент*** 

 
4 
 
 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

Смысловое чтение на 
родном языке 

1 1 1 1 4 

5 
Спортивно-
оздоровительное 
направление 

Курс «Если хочешь 
быть здоров!» 

1 1 1 1 4 

 ИТОГО 5 5 5 5 20 
  165 170 170 170 675 
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